


Kolorowe zabawy sensoryczne

Dzieci bardzo chetnie angazuja sie w zabawy, ktore pobudzajg ich zmysty. Czerwona, z6tta
czy zielona farba i aksamitne w dotyku, malutkie, okragte ziarenka soczewicy zapewnia
dziecku wiele frajdy. Po wyschnieciu tagodne w dotyku ziarenka robig sie twarde i
chropowate. Kolorowe ziarenka soczewicy mozna wykorzysta¢ do roznych zabaw
wykorzystujacych sortowanie koloréw, przesypywanie do pojemnikéw czy potrzasanie
na szeleszczacej foli aluminiowej. Butelki, lejki, kolorowe pojemniki bedg tu bardzo
przydatne.

MATERIALY

soczewica

farby do malowania rekami

kolorowe pojemniki

talerze

tyzeczki

fartuszek dla dziecka

cerata lub folia do zabezpieczenia miejsca zabawy przed zabrudzenie

PRZYGOTOWANIE

Czas: 5 min (samo przygotowanie, czas zabawy zalezy od dziecka)

Wyciskamy na talerz porzadna porcje farby jednego koloru.

Dosypujemy porcje ziarenek soczewicy.

Myjemy rece dziecku i powtarzamy zabawe z innym kolorem.

Pokolorowane ziarenka wyjmujemy na kartke papieru i pozostawiamy do wyschniecia.




W co sie bawic z pokolorowang soczewicg?

Po wyschnieciu ziaren wktadamy kartke papieru, na ktorej znajduja sie ziarna, do
wiekszego pudetka. Obok stawiamy pojemniki o tych samych kolorach co pokolorowane
ziarenka. Wspolnie z dzieckiem wktadamy ziarenka do pojemnikéw w tym samym
kolorze. Po wyschnieciu ziarna soczewicy mogg sie sklei¢ i utworzy¢ chropowata
skorupe. Pozwdlmy by dziecko paluszkami odklejato ziarenka. To bardzo dobre
¢wiczenie na paluszki.

. Zmieszane wszystkie kolorowe ziarenka wsypujemy do pudetka (spéd pudetka mozna
wytozy¢ folig aluminiowa) i delikatnie kotyszemy pudetko (przesiewamy).

Rysowanie paluszkiem cyferek lub liczb po rozsypanych réwnomiernie ziarnach
soczewicy.

Formowanie réznych ksztattéw z ziaren na ptaskiej powierzchni.



